
Das Pferd als Spiegel – Charisma-Training  
 
Sie wollen Ihr charismatisches Potential entdecken, 
Ihre Präsenz verstärken und ihre Motivationsfähigkeit 
optimieren, dann sind Sie in diesem Training richtig. 
 
Denn Charisma ist lernbar!  
Es geht um Wirkung, Begeisterung, Ehrlichkeit und um au-
thentische, mutige und sinntiefe Überzeugungskraft – um Ihre 
persönliche Wirkkraft.  
 
Im Training mit Pferden haben Sie die Möglichkeit  einiges 
über sich selbst zu erfahren, sich aus einer anderen Perspek-
tive zu sehen, Ihre Einstellungen und Werte zu reflektieren. 
Sie können Ihre Außenwirkung besser einschätzen und erle-

ben die Tragweite nonverba-
ler Kommunikation.  
Sie erfahren die Wechselwir-
kung von Werten, Emotionen 
und Charisma.  Sie erken-
nen die Bedeutung von Hal-
tung, Bewegung und Stim-
me. Sie erleben, wie verän-
dertes Verhalten auch verän-

derte Reaktionen hervorbringt. Sie werden merken wie der 
Aufbau echten Vertrauens, auch in schwierigen Situationen 
standhält. Das ungeschönte Feedback des Pferdes setzt ei-
nen nachhaltigen Veränderungsprozess in Gang. 
  
Charisma entfalten ist ein Gewinn für Ihre Persönlichkeit, 
ihre Ziele und Aufgaben. 
 
Trainer:   Joana Röthemeyer und Ellen Linne 
Termine:  Teilen wir Ihnen gerne persönlich mit Tel. 05222 - 72108.   
Zeit:   Samstag und Sonntag 9.30 – 16.30 Uhr 
Investition: 520,00 Euro  
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